Recreatie Badminton op woensdagmorgen in De Boog

ledere woensdagmorgen van 9.00 tot 11.00 uur speelt een enthousiaste
groep badmintonners in Sporthal De Boog in Krimpen aan den lJssel.
Hoewel er geen leeftijdsgrenzen zijn vastgesteld, bestaat het merendeel
van de groep uit senioren.

Het is heerlijk om even je hoofd leeg te maken en lekker bezig te zijn. Er
wordt 20 minuten per set gespeeld en daarna wisselen de spelers. Het
niveau van de sporters verschilt. Dit is geen enkele belemmering om
lekker te spelen, het geeft juist variatie. Tijdens de pauze is er alle
gelegenheid om gezellig bij te praten.

Gedurende het seizoen wordt een gezamenlijke activiteit georganiseerd,
bijvoorbeeld een etentje rond de feestdagen of een stadswandeling.

Nieuwe leden zijn hartelijk welkom. Kom een keer vrijblijvend kijken of
geliik meedoen in sporthal de Boog in Krimpen aan den IJssel. De eerste
twee keer is dat kosteloos. Elke leeftijd en ieder niveau is welkom. Het
seizoen loopt van september tot eind juni van het volgend jaar.

Informatie: Telefoon: 0636043775, Email:ajvanderhaar3@gmail.com



