Verslag 166° vergadering Seniorenplatform 30 mei 2023
Aanwezig: Christa, Emilie, Fred, Dika, Anke, Ties, Willie, Mathieu
Afwezig: José en Cor

Notulist Ties

1. Opening

De voorzitter opent de 166ste vergadering.
2. De notulen van de 165 vergadering
Er worden enkele wijzigingen aangebracht.

Aktielijst: 3° kolom duurzaam aanpassen.

3. Mededelingen, ingekomen en uitgaande stukken.

- Advies Woonvisie: is verstuurd

- Verantwoording subsidie 2022: verzonden

- Jaarverslag 2022: verzonden samen met verantwoording subsidie
- Smoelenboek KrimpenWijzer: tkn.

4. Irma Remeeus en Barbera Egas, beleidsmedewerksters gemeente Krimpen aan den
IIssel geven een presentatie over IZA: Integraal zorgakkoord. Zij reiken een overzicht uit
waarin de diverse onderdelen die onder IZA vallen staan. Deze zal ook digitaal
beschikbaar komen.

Voor Krimpen zijn vooral “Capelle — Krimpen verbonden” en GALA (Gezond en Actief
Leven Akkoord) en het Sportakkoord van belang.

IZA is het overkoepelde en Gala is lokaal. 6 september in de middag en avond is er een
bijeenkomst over dit onderwerp.

Het gaat om 5 landelijke akkoorden waarvan IZA de overkoepelende is.

Het gaat om bevorderen gezondheid en inzet op preventie, niet vrijblijvende domein
overstijgende samenwerking, hoofd bieden aan arbeidsmarkttekorten, juiste zorg op de
juiste plaats en vergrijzing het hoofd bieden.

In Krimpen zijn veel jongeren en ouderen. In Krimpen is heel veel goed geregeld voor
ouderen.

5. Kennismaking ouderenadviseur Rosalie Snoei van KrimpenWijzer.

Haar takenpakket is seniorenadviseur, preventief huisbezoek, maatjesproject, jonge
mantelzorgers en project jonge moeders.

- Project jonge moeders: Jonge moeders zijn vaak op zoek naar andere jonge moeders als
ondersteuning van elkaar. Veel aanmeldingen vanuit Sociaal Team: mensen die geen of
onvoldoende contacten hebben.

- Maatjesproject: vooral op zoek naar mannelijke maatjes voor andere mannen die
maatjes zoeken.

- Ouderenadvies: Rosalie geeft toelichting op dit onderdeel: geeft vaak zelf advies, bij wie
men terecht kan.



Ze geeft ouderen advies over bijv. vervoer, maaltijden, mensen die er mentaal doorzitten,
verwijst naar wijkverpleegkundigen via praktijkondersteuning huisartsen.

De digitale wereld is voor senioren vaak problematisch: verwijzing naar bibliotheek en
computer café. Mogelijkheid is lid te worden van seniorenweb: € 35,00 per jaar.

Hoe vind je structureel eenzamen? Vrijwilligers die langs gaan, komen vaak binnen via de
huisarts. Probleem blijft vaak dat ouderen moeilijk “over de drempel” zijn te krijgen. Er
zijn zoveel mogelijkheden in Krimpen.

6. Capelle — Krimpen verbonden.
Donderdag 8 juni is er weer een bijeenkomst: Anke en Willie gaan erheen.

7. Bestuurlijke onderwerpen
Waar SP (Seniorenplatform) achter staat heeft aandacht nodig. Volgende vergadering
bespreken of er prioriteiten moeten worden gesteld. En wie wat oppakt.

8. Seniorenplatform: stand van zaken.

- werkgroepen:

- prioriteiten: naar volgende vergadering

- nieuwsbrief: wachten is nog op enkele artikelen.

- uitnodigingen: POHO en Arjen Bosker voor vergaderingen juni of aug/september.

9. Rondvraag:
- Anke voor groene tafel: Prullenbakken in Krimpen vaak overvol.
- Willie: meedoen aan vrijwilligers krant. Deelnemen: Mathieu neemt het op.

10. Sluiting.
Volgende vergadering op 27 juni. Notulist Fred.



